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Dott.ssa Federica De Santis 
 
Psicologa Psicoterapeuta 

 
                              Data di nascita: 28/08/1985 (Torino) 

 
Contatti  Email : federica_desantis@hotmail.it 

Cellulare: 329 4161132 Lavoro: 373 7545586 
Indirizzo: Via Gramsci 15, 13900 Biella  
C.F. DSNFRC85M68L219J     P. IVA 10679190016 

 
                         

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

Febbraio 2012 – in corso    

Libero professionista 

 
Gennaio 2016 – oggi  

S.C. Ematologia U. (Prof. Boccadoro) – A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino - Fondazione Neoplasie del 

Sangue – FO.NE.SA. Onlus  

 

    Borsista  

 Coordinamento e sviluppo di protocolli di ricerca in ambito onco-ematologico (Mieloma Multiplo)  
 Consulenza psico-oncologica  
 Valutazione emozionale e della qualità della vita in pazienti con mieloma multiplo  

 

Febbraio 2012 – Gennaio 2016      S.C.D.U. Psicologia Clinica e Oncologica (Prof. R.Torta) - A.O.U. Città della 

Salute e della Scienza di Torino 

 
   Borsista  

 Attività ambulatoriale e di consulenza in ambito psicologico clinico e psiconcologico  
 Presa in carico psicologica di pazienti affetti da dolore cronico temporo-mandibolare (Gnatologia Clinica, 

Dental School di Torino)  
 Consulenza psicologico clinica c/o SC Terapia del dolore Maria Adelaide/CTO di Torino  
 Coordinamento e conduzione di sperimentazioni cliniche e protocolli di ricerca sul dolore  

 

 
TIROCINI FORMATIVI 

 

Marzo 2010 – Dicembre 2014          S.C.D.U. Psicologia Clinica e Oncologica (Prof. R.Torta) - A.O.U. Città della 

Salute e della Scienza di Torino 

 

Tirocinio post-lauream, tirocinio di specializzazione 

 
 

2009 S.C. Neuropsichiatria Infantile ASL TO1 Via San Secondo Torino 

6 mesi          

Tirocinio magistrale                                                          

 
 

2007 Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino 

6 mesi                   

Tirocinio triennale 

 
 

 

ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

2013-2014 Servizio Civile Nazionale Progetto InformaCancro Nord – AIMaC 

2014  Assistente alla poltrona in Studio dentistico 
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ISTRUZIONE e FORMAZIONE 

 

ICH-GCP TRAINING 

 

 NIH Clinical Research Training course (ICH-GCP training) 

 

2011-2014  

 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva  (Centro Clinico Crocetta – Torino) 
 Master quadriennale in Sessuologia Clinica  
 Corso di perfezionamento in Mindfulness e Terpia di coppia 

                                                                      

                                                                                                                                                                             

Febbraio 2014    Associazione per l’EMDR in Italia 

 

 Corso I livello Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) 

 

 

Dicembre 2010  

  

 Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione – PSICOLOGA (N° iscrizione all’Albo 6174) 
 

 

 

2007-2010              Università degli Studi di Torino 

 

 Laurea magistrale in Psicologia – corso di laurea in Scienze della Mente con voto 110 e lode  
Titolo tesi: “Batteria per l’ assessment della comunicazione – ABaCo. Un contributo allo studio normativo” 

 

 

2004-2007              Università degli Studi di Torino 

 

 Laurea triennale in Scienze e Tecniche Neuropsicologiche con voto 107 / 110 
Titolo tesi: “Intenzionalità motoria nei soggetti sani e nei pazienti emiplegici con anosognosia” 

 

 

1999-2004              Liceo Classico G. e Q Sella di Biella 

 

 Maturità linguistica sperimentale progetto Brocca 
                                                                                                                                                                                                                                          

 

LINGUE STRANIERE   

                                 

INGLESE ottima conoscenza della lingua scritta e parlata 

 2002 P.E.T.  Preliminary English Test  (Pass with Merit) 

 2001 TRINITY grade 6   

 2000 TRINITY grade 4  (with Merit) 
 
 
FRANCESE scolastico 
 
 

CONOSCENZE INFORMATICHE 

Ottima conoscenza dei pacchetti Microsoft Office (MS Word, MS Excel, MS Powepoint), browser per la navigazione Internet, 

sistemi operativi Microsoft 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 

Castelli L., De Santis F., De Giorgi I., Deregibus A., Tesio V., Leombruni P., Granieri A., Debernardi C.,Torta R. (2013). 

ALEXITHYMIA, ANGER AND PSYCHOLOGICAL DISTRESS IN PATIENTS WITH MYOFASCIAL PAIN: A CASE-CONTROL STUDY. 

Frontiers in Psychology doi: 10.3389/fpsyg.2013.00490. 

 

ABSTRACT  

 

IL TRATTAMENTO PSICOFARMACOLOGICO IN ONCOLOGIA: IL RUOLO DEL POLIMORFISMO NELLA REGIONE PROMOTER 

DEL GENE TRASPORTATORE DELLA SEROTONINA (5-HTTLPR)  

Amodeo L., De Santis F., Montanari M., De Petris G., Torta R.  

XIV Congresso Nazionale Società Italiana di Psiconcologia 19-21 Novembre 2015, Torino 

 

VALUTAZIONE DEL CAMBIAMENTO PSICOSOCIALE IN PAZIENTI SOTTOPOSTI A SETTORINOPLASTICA 

Revello F., Meinardi G., Provenzano E., Monticone V., Gorris C., Amodeo L., De Santis F., Torta R., Cavallo G., Pecorari G. 

102° Congresso Nazionale SIO 27-30 maggio 2015, Roma 

 

INFORMARE PER CONOSCERE E RI-CONOSCERE: LO SPORTELLO AIMAC 

Zanlungo M., Tosi C., Bovero A., Margollicci F., De Santis F., Varetto A., Torta R. 

XXV Congresso Nazionale Società Italiana di Psicologia Individuale 18-19 Aprile 2015, Norcia (PG) 

 

BASAL SALIVARY CORTISOL AND PSYCHOLOGICAL VARIABLES IN WOME WITH MUSCULAR FACIAL PAIN: 

CASE-CONTROL STUDY 

Deregibus A., Comba B., De Giorgi I., De Santis F., Debernardi C. 

XX Congresso Nazionale del Collegio dei Docenti di Odontoiatria 18-20 Aprile 2013, Roma 

 

ANSIA, DEPRESSIONE E RABBIA IN PAZIENTI CON DOLORE MIOFASCIALE FACCIALE 

De Santis F., Castelli L., De Giorgi I., Deregibus A., Tesio V., Leombruni P., Debernardi C., Torta R. 

35° Congresso AISD 27-29 Maggio 2012, Napoli 

 

FIBROMIALGIA E PSICOPATOLOGIA: UNO STUDIO PILOTA 

Tesio V., Castelli L., Molinaro S., Leombruni P., Colonna F., Fusaro E., Bruzzone M., De Santis F., Torta R. 

35° Congresso AISD 27-29 Maggio 2012, Napoli 

 

ANXIETY AND DEPRESSION (Hospital Anxiety and Depression Scale) IN A GROUP OF PATIENTS AFFECTED BY 

MYOFASCIAL FACIAL PAIN COMPARED TO HEALTHY CONTROLS 

Deregibus A., De Santis F., De Giorgi I., Castelli L., Comba B., Piancino MG., Debernardi C., Torta R. 

XIX Congresso Nazionale del Collegio dei Docenti di Odontoiatria 12-14 Aprile 2012, Torino 

 

EVALUATION OF ANGER (State Trait Anger Expression Inventory) IN A GROUP OF PATIENTS AFFECTED BY 

MYOFASCIAL FACIAL PAIN COMPARED TO HEALTHY CONTROLS 

Deregibus A., De Giorgi I., De Santis F., Castelli L., Eusebio M., Piancino MG., Debernardi C., Torta R. 

XIX Congresso Nazionale del Collegio dei Docenti di Odontoiatria 12-14 Aprile 2012, Torino 

 

 

 

 

 

"Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003." 

http://www.garanteprivacy.it/garante/doc.jsp?ID=722132

