
 

 
 
 

Avviso pubblico, per soli titoli, per il conferimento di n.1 premio  per tesi di 
specializzazione o tesi di dottorato di ricerca sul tema: 

 “Interventi psicologici e psicoterapeutici nelle cure primarie: principali evidenze scientifiche di 
letteratura”  

 

 

Protocollo n. 2140/2011 

                                                                                                                 Torino, 27 settembre 2011    

SCADENZA ORE 12.00 DEL 30/03/2012 

Si rende noto che in esecuzione a quanto stabilito nella seduta del Consiglio Regionale dell’Ordine 
Psicologi del Piemonte  del 14/03/2011 è indetto un avviso pubblico di selezione per soli titoli, ad evidenza 
pubblica, per l'assegnazione di n. 1 premio per tesi di specializzazione o di dottorato di ricerca da destinare 
agli specializzandi delle scuole di psicoterapia  o ai dottorandi di ricerca  su argomenti concernenti l'area 
della Psicologia delle Cure Primarie, orientato sulla raccolta delle più significative evidenze scientifiche 
(revisioni sistematiche di letteratura). 

Il Premio “Miglior Tesi di specializzazione o di dottorato in Psicologia” nasce con l’intento di promuovere 
presso i giovani psicologi l’importanza della ricerca scientifica in Psicologia e di sostenere concretamente i 
giovani laureati che dimostrino interesse e capacità per la ricerca sperimentale e/o applicata, ciò con 
particolare riferimento ai possibili e innovativi sviluppi della nostra professione. L’assistenza sanitaria di 
base costituisce il primo elemento di un processo continuo di protezione sanitaria: riteniamo che lo 
psicologo possa  farne parte contribuendo a garantire una più efficace presa in carico dei nuovi bisogni di 
salute e assistenza. Da qui l’intento del Consiglio dell’Ordine degli Psicologi del Piemonte di offrire 
visibilità e sostegno economico alle  ricerche che prefigurano un possibile sviluppo della nostra professione 
all’interno di tale ambito di intervento.   

L’ammissione all’avviso e l’espletamento dello stesso sono disciplinati dai sottoindicati articoli: 

 Art. 1. 

 Il concorso si rivolge agli  specializzandi in psicoterapia o ai dottorandi di ricerca la cui tesi sarà in corso di 
elaborazione al 30 marzo 2012. La tesi può essere di natura sperimentale (sperimentazione di laboratorio o 
applicata) o compilativa (rassegna della letteratura già esistente). 

 

 



Art. 2 

Per essere ammessi all’avviso gli aspiranti devono essere in possesso, alla scadenza del termine stabilito per 
la presentazione delle domande, dei seguenti requisiti: 

- Laurea in Psicologia; 

- Abilitazione professionale; 

- Iscrizione all’Albo professionale (Ordine Psicologi del Piemonte); 

 

I requisiti devono essere documentati ovvero autocertificati in conformità agli artt. 46 e 47 del D.P.R. 
445/2000. 

Art. 3 

L’importo complessivo del premio è di euro 4000,00 (quattromila) . Compresi eventuali oneri. 

Art. 4 

Le domande di ammissione all’avviso, redatte in carta semplice, indirizzate al Presidente dell’Ordine 
Psicologi del Piemonte, Consiglio Regionale Piemontese, potranno essere inoltrate con le seguenti 
modalità: 

Consegna a mano: presso la sede dell’Ordine Psicologi del Piemonte in via San Quintino 44- 10121 
Torino nei seguenti orari: 

Lunedì: 14.30/17.00 

Martedì e Mercoledì: 9.00/11.30 

Giovedì e Venerdì: 10.30/13.00 

Raccomandata A.R. o agenzia di spedizione: indirizzata “Ordine Psicologi del Piemonte Via San 
Quintino 44- 10121 Torino - sulla busta indicare il riferimento al bando in oggetto- 

Tramite Posta Elettronica Certificata al seguente indirizzo:ordinepsicologi.piemonte@psypec.it 

La validità di tale invio è subordinata all’utilizzo da parte del candidato di casella di posta elettronica 
certificata. Non sarà ritenuto valido l’invio da casella di posta elettronica semplice anche se indirizzata alla 
PEC dell’Ordine Psicologi del Piemonte. 

Per quanto riguarda la presentazione delle domande per via telematica mediante PEC si rimanda alle 
circolari 1/2010 DDI del 18/02/2010 e n.2/2010 del 19/04/2010 della Presidenza del Consiglio di Ministri- 
Dipartimento per la digitalizzazione della pubblica amministrazione e l’innovazione tecnologica. 

Il termine per la presentazione delle domande di partecipazione al concorso scade il 30 marzo 2012. 

Il presente avviso verrà pubblicato all’Albo Pretorio dell’Ordine Psicologi del Piemonte e, per estratto, sul 
sito Web dell’Ordine Psicologi (www.ordinepsicologi.piemonte.it). 

  

Non si terrà conto delle domande che, per qualsiasi causa, perverranno all’Ordine Psicologi in data 
successiva al termine di scadenza, anche se inoltrate a mezzo servizio postale: non fa fede il timbro 
postale. 



Per l’ammissione all’avviso nella domanda gli aspiranti devono espressamente indicare: 

a) Il nome e il cognome, la data, il luogo di nascita, la residenza il recapito telefonico e l'indirizzo di 
posta elettronica; 

b)  il possesso della cittadinanza italiana o equivalente; 

c)  I titoli di studio posseduti con l’indicazione di voto, data, sede e denominazione completa 
dell’istituto presso cui i titoli sono stati conseguiti; 

d) Il domicilio presso il quale, ad ogni effetto, deve essere fatta ogni necessaria comunicazione. In 
caso di mancata indicazione vale ad ogni effetto la residenza di cui alla lettere a); 

e)  Il titolo della tesi di specializzazione o di dottorato e il cognome e il nome del Relatore della tesi; 

f) Il consenso al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs 196/03; 

La domanda dovrà essere sottoscritta in originale, pena l’inammissibilità dell’aspirante (Alla luce della 
giurisprudenza in materia); 

L’Ordine Psicologi declina sin d’ora ogni responsabilità per dispersione di comunicazioni dipendenti da 
inesatte indicazioni del recapito da parte dell’aspirante o da mancata oppure tardiva comunicazione del 
cambiamento di indirizzo indicato nella domanda o per eventuali disguidi postali o telegrafici non 
imputabili a colpa dell’Ordine Psicologi stesso. 

In conformità al D.Lvo196/2003 i dati forniti dai candidati saranno raccolti presso la sede dell’Ordine 
Psicologi del Piemonte- Consiglio Regionale Piemontese, per le finalità di gestione dell’avviso e saranno 
trattati anche successivamente all’eventuale conferimento del premio in oggetto per le finalità inerenti alla 
gestione del rapporto medesimo. 

Alla domanda dovranno essere allegati: 

- Il file dell’elaborato o dell’indice della tesi, in formato jpg, vistato dal docente Relatore;  

- Una Copia fotostatica, non autenticata, fronte e retro, di un documento di identità personale, in 
corso di validità, provvisto di fotografia e rilasciato da un’Amministrazione dello Stato. 

- La dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà che attesti la conformità all’originale di una copia 
di un atto o di un documento può essere apposta in calce alla copia stessa, allegando una fotocopia 
del documento di identità in corso di validità. 

 Art. 5 

La selezione delle candidature, effettuata dalla Commissione all’uopo individuata, si baserà sulla 
valutazione  della qualità dell’elaborato e della lettera di presentazione del docente relatore della tesi, che 
dovranno pervenire, con le modalità di cui all’art. 4, perentoriamente entro il 31/12/2012.  

 Qualità dell’elaborato e lettera di presentazione del docente relatore della  tesi 

La tesi dovrà essere organizzata nelle seguenti sezioni: autore, titolo, relatore, inquadramento del tema 
trattato e del lavoro svolto,  risultati  ottenuti, possibile impatto scientifico/professionale dei risultati 
ottenuti. 

La Commissione valuterà: la chiarezza espositiva dell’elaborato, l’originalità e significatività del tema 
trattato, l’approfondimento empirico, la correttezza ed eleganza metodologica, la correttezza formale del 
lavoro presentato e la significatività e rilevanza scientifica dei risultati ottenuti. 

La lettera di presentazione del relatore su carta intestata e firmata deve contenere i seguenti punti: durata del 
corso di specializzazione o dottorato seguito dal candidato, impegno temporale nello svolgimento della tesi, 
grado di autonomia nel lavoro svolto, innovatività dei risultati ottenuti, possibile impatto scientifico 
professionale dei risultati ottenuti. 



  Valutazione 

 La Commissione esamina le tesi presentate dai candidati e, a suo insindacabile giudizio, nomina il vincitore 
del concorso. 

Il vincitore del concorso riceverà comunicazione scritta del conferimento del premio a mezzo lettera 
raccomandata. Il premio dovrà essere ritirato personalmente dal vincitore. Il mancato ritiro del premio, se 
non dovuto a cause eccezionali, comporta la perdita dello stesso. 
 
Ai sensi dell’art.2, comma 9, della Legge 16.06.1998, n.191 se due o più candidati ottengono, a conclusione 
delle operazioni di valutazione dei titoli e delle prove d’esame, pari punteggio, è preferito il candidato più 
giovane di età. 

 L’Ordine Psicologi si riserva la facoltà di modificare, prorogare, sospendere o revocare il presente avviso o 
parte di esso qualora ne rilevasse la necessità e l’opportunità per ragioni di pubblico interesse. 

 Modalità di partecipazione 

Per partecipare al Premio “Miglior Tesi di specializzazione o di dottorato Psicologia 2012” è 
sufficiente: 

• compilare la scheda di partecipazione con il file dell’elaborato o dell’indice della tesi, in formato 
jpg, vistato dal docente;  

•  inviare - perentoriamente entro il 31/12/2012 - il file, in formato pdf, della tesi di specializzazione 
o della tesi di dottorato unitamente alla lettera di presentazione da parte del docente relatore della 
tesi; 

Per informazioni e per eventuali chiarimenti rivolgersi alla sede dell’Ordine Psicologi del Piemonte -
Consiglio Regionale del Piemonte, via San Quintino 44 - 10121 Torino: Tel 011/532368; indirizzo e-mail: 
segreteria@ordinepsicologi.piemonte.it - dott. Rino Sorgente - oppure sito internet: 
www.ordinepsicologi.piemonte.it 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FAC-SIMILE DI DOMANDA 

 

 

  
AL PRESIDENTE DELL’ORDINE 
PSICOLOGI DEL PIEMONTE 
Consiglio Regionale Piemontese 
Via San Quintino 44 
10121 Torino 
 

 
Il/La sottoscritto/a ................................................ nato/a a ...................... il ................................ 

 
e residente a ............................................................Via ...................................................................  
 
CHIEDE  
di essere ammesso/a all’avviso di selezione pubblica, per soli titoli, per il conferimento di un premio per tesi 
di specializzazione/dottorato relativo alla seguente tematica:  

 
“Interventi psicologici e psicoterapeutici nelle cure primarie: principali evidenze scientifiche di 

letteratura” 
 

 
A tal fine dichiara sotto la propria responsabilità: 
 

1. di essere in possesso della cittadinanza italiana, (ovvero di essere in possesso del sostitutivo della 
cittadinanza italiana) .........................................………........................................................; 

 
2. di essere iscritto alle liste elettorali del Comune di ........................................................................ (ovvero 

di non essere iscritto nelle liste elettorali per il seguente motivo) 
.......................................................................................………………………..............................; 

3. di non avere riportato condanne penali e di non aver procedimenti penali in corso;  
 
4. di essere in possesso del seguente Titolo di Studio: 
………………………………………………………………………………………….…………….; 
5. di essere iscritto all’Albo degli Psicologi del Piemonte al n. …….................; 
 
6.che l’indirizzo al quale deve essere fatta ogni  necessaria comunicazione relativa al presente avviso è il 
seguente ........................................................................................................…….… 
 
 
Il/la sottoscritto/a allega alla presente: 
 
- Elenco dei documenti presentati; 
- Fotocopia di valido documento d’identità. 
 
___________________, li __________________. 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 



     
 

 
 
 

Avviso pubblico per soli titoli, per il conferimento di n.1 premio  per tesi di 
specializzazione o tesi di dottorato di ricerca sul tema: 

 “Interventi psicologici e psicoterapeutici nelle cure primarie: esperienze applicative significative in 
Italia”  

 

  

Protocollo n. 2141/2011 

                                                                                                                 Torino, 27 settembre 2011    

SCADENZA ORE 12.00 DEL 30/03/2012  

Si rende noto che in esecuzione a quanto stabilito nella seduta del Consiglio Regionale dell’Ordine 
Psicologi del Piemonte  del 14/03/2011 è indetto un avviso pubblico di selezione per soli titoli, ad evidenza 
pubblica, per l'assegnazione di n. 1 premio per tesi di specializzazione o di dottorato di ricerca da destinare 
agli specializzandi delle scuole di psicoterapia  o ai dottorandi di ricerca  su argomenti concernenti l'area 
della Psicologia delle Cure Primarie, orientato sulla raccolta delle più significative esperienze applicative 
italiane in atto. 

Il Premio “Miglior Tesi di specializzazione o di dottorato in Psicologia” nasce con l’intento di promuovere 
presso i giovani psicologi l’importanza della ricerca scientifica in Psicologia e di sostenere concretamente i 
giovani laureati che dimostrino interesse e capacità per la ricerca sperimentale e/o applicata, ciò con 
particolare riferimento ai possibili e innovativi sviluppi della nostra professione. L’assistenza sanitaria di 
base costituisce il primo elemento di un processo continuo di protezione sanitaria: riteniamo che lo 
psicologo possa  farne parte contribuendo a garantire una più efficace presa in carico dei nuovi bisogni di 
salute e assistenza. Da qui l’intento del Consiglio dell’Ordine degli Psicologi del Piemonte di offrire 
visibilità e sostegno economico alle  ricerche che prefigurano un possibile sviluppo della nostra professione 
all’interno di tale ambito di intervento.   

  

L’ammissione all’avviso e l’espletamento dello stesso sono disciplinati dai sottoindicati articoli: 

  

Art. 1. 

 Il concorso si rivolge agli specializzandi in psicoterapia o ai dottorandi di ricerca la cui tesi sarà in corso di 
elaborazione al 30 marzo 2012. La tesi può essere di natura sperimentale (sperimentazione di laboratorio o 
applicata) o compilativa (rassegna della letteratura già esistente). 



 

Art. 2 

Per essere ammessi all’avviso gli aspiranti devono essere in possesso, alla scadenza del termine stabilito per 
la presentazione delle domande, dei seguenti requisiti: 

 

- Laurea in Psicologia; 

- Abilitazione professionale; 

- Iscrizione all’Albo professionale (Ordine Psicologi del Piemonte); 

 

I requisiti devono essere documentati ovvero autocertificati in conformità agli artt. 46 e 47 del D.P.R. 
445/2000. 

Art. 3 

L’importo complessivo del premio è di euro 4000,00 (quattromila). Compresi oneri eventuali. 

 

Art. 4 

Le domande di ammissione all’avviso, redatte in carta semplice, indirizzate al Presidente dell’Ordine 
Psicologi del Piemonte, Consiglio Regionale Piemontese, potranno essere inoltrate con le seguenti 
modalità: 

Consegna a mano: presso la sede dell’Ordine Psicologi del Piemonte in via San Quintino 44- 10121 
Torino nei seguenti orari: 

Lunedì: 14.30/17.00 

Martedì,mercoledì, giovedì: 9.00/11.30 

Venerdì: 10.30/13.00 

Raccomandata A.R. o agenzia di spedizione: indirizzata “Ordine Psicologi del Piemonte Via San 
Quintino 44- 10121 Torino- sulla busta indicare il riferimento al bando in oggetto- 

Tramite Posta Elettronica Certificata al seguente indirizzo:ordinepsicologi.piemonte@psypec.it 

La validità di tale invio è subordinata all’utilizzo da parte del candidato di casella di posta elettronica 
certificata. Non sarà ritenuto valido l’invio da casella di posta elettronica semplice anche se indirizzata alla 
PEC dell’Ordine Psicologi del Piemonte. 

Per quanto riguarda la presentazione delle domande per via telematica mediante PEC si rimanda alle 
circolari 1/2010 DDI del 18/02/2010 e n.2/2010 del 19/04/2010 della Presidenza del Consiglio di Ministri- 
Dipartimento per la digitalizzazione della pubblica amministrazione e l’innovazione tecnologica. 

Il termine per la presentazione delle domande di partecipazione al concorso scade il 30 marzo 2012. 

Il presente avviso verrà pubblicato all’Albo Pretorio dell’Ordine Psicologi del Piemonte e, per estratto, sul 
sito Web dell’Ordine Psicologi (www.ordinepsicologi.piemonte.it). 



  

Non si terrà conto delle domande che, per qualsiasi causa, perverranno all’Ordine Psicologi in data 
successiva al termine di scadenza, anche se inoltrate a mezzo servizio postale: non fa fede il timbro 
postale. 

Per l’ammissione all’avviso nella domanda gli aspiranti devono espressamente indicare: 

a) Il nome e il cognome, la data, il luogo di nascita, la residenza, il recapito telefonico e l'indirizzo di 
posta elettronica; 

b)  il possesso della cittadinanza italiana o equivalente; 

c)  I titoli di studio posseduti con l’indicazione di voto, data, sede e denominazione completa 
dell’istituto presso cui i titoli sono stati conseguiti; 

d) Il domicilio presso il quale, ad ogni effetto, deve essere fatta ogni necessaria comunicazione. In 
caso di mancata indicazione vale ad ogni effetto la residenza di cui alla lettere a); 

e)  Il titolo della tesi di specializzazione o di dottorato e il cognome e il nome del Relatore della tesi; 

f) Il consenso al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs 196/03; 

La domanda dovrà essere sottoscritta in originale, pena l’inammissibilità dell’aspirante (Alla luce della 
giurisprudenza in materia); 

L’Ordine Psicologi declina sin d’ora ogni responsabilità per dispersione di comunicazioni dipendenti da 
inesatte indicazioni del recapito da parte dell’aspirante o da mancata oppure tardiva comunicazione del 
cambiamento di indirizzo indicato nella domanda o per eventuali disguidi postali o telegrafici non 
imputabili a colpa dell’Ordine Psicologi stesso. 

In conformità al D.Lvo196/2003 i dati forniti dai candidati saranno raccolti presso la sede dell’Ordine 
Psicologi del Piemonte- Consiglio Regionale Piemontese, per le finalità di gestione dell’avviso e saranno 
trattati anche successivamente all’eventuale conferimento del premio in oggetto per le finalità inerenti alla 
gestione del rapporto medesimo. 

Alla domanda dovranno essere allegati: 

- Il file dell’elaborato o dell’indice della tesi, in formato jpg, vistato dal docente Relatore; 

- Una Copia fotostatica, non autenticata, fronte e retro, di un documento di identità personale, in 
corso di validità, provvisto di fotografia e rilasciato da un’Amministrazione dello Stato. 

- La dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà che attesti la conformità all’originale di una copia 
di un atto o di un documento può essere apposta in calce alla copia stessa, allegando una fotocopia 
del documento di identità in corso di validità. 

 Art. 5 

La selezione delle candidature, effettuata dalla Commissione all’uopo individuata, si baserà sulla 
valutazione  della qualità dell’elaborato e della lettera di presentazione del docente, che dovranno pervenire, 
con le modalità di cui all’art. 4, perentoriamente entro il 31/12/2012. 

Qualità dell’elaborato e lettera di presentazione del docente relatore della  tesi 

La tesi dovrà essere organizzata nelle seguenti sezioni: autore, titolo, relatore, inquadramento del tema 
trattato e del lavoro svolto,  risultati  ottenuti, possibile impatto scientifico/professionale dei risultati 
ottenuti. 

La Commissione valuterà in questo ambito di punteggio: la chiarezza espositiva dell’elaborato, l’originalità 
e significatività del tema trattato, l’approfondimento empirico, la correttezza ed eleganza metodologica, la 
correttezza formale del lavoro presentato e la significatività e rilevanza scientifica dei risultati ottenuti. 



La lettera di presentazione del relatore su carta intestata e firmata deve coprire i seguenti punti: durata del 
corso di specializzazione o dottorato seguito dal candidato, impegno temporale nello svolgimento della tesi, 
grado di autonomia nel lavoro svolto, innovatività dei risultati ottenuti, possibile impatto scientifico 
professionale dei risultati ottenuti. 

  Valutazione 

La Commissione esamina le tesi presentate dai candidati e, a suo insindacabile giudizio, nomina il vincitore 
del concorso. 

Il vincitore del concorso riceverà comunicazione scritta del conferimento del premio a mezzo lettera 
raccomandata. Il premio dovrà essere ritirato personalmente dal vincitore. Il mancato ritiro del premio, se 
non dovuto a cause eccezionali, comporta la perdita dello stesso. 
 
Ai sensi dell’art.2, comma 9, della Legge 16.06.1998, n.191 se due o più candidati ottengono, a conclusione 
delle operazioni di valutazione dei titoli e delle prove d’esame, pari punteggio, è preferito il candidato più 
giovane di età. 

 L’Ordine Psicologi si riserva la facoltà di modificare, prorogare, sospendere o revocare il presente avviso o 
parte di esso qualora ne rilevasse la necessità e l’opportunità per ragioni di pubblico interesse. 

 .Modalità di partecipazione 

Per partecipare al Premio “Miglior Tesi di specializzazione o di dottorato Psicologia 2012” è 
sufficiente: 

• compilare la scheda di partecipazione con il file dell’elaborato o dell’indice della tesi, in formato 
jpg, vistato dal docente;; 

•  inviare - perentoriamente entro il 31/12/2012 - il file, in formato pdf, della tesi di specializzazione 
o della tesi di dottorato unitamente alla lettera di presentazione da parte del docente relatore della 
tesi e ad un elaborato di massimo due pagine, in formato pdf, con la sintesi della tesi. 

  

Per informazioni e per eventuali chiarimenti rivolgersi alla sede dell’Ordine Psicologi del Piemonte-
Consiglio Regionale del Piemonte, via San Quintino 44 10100 Torino: Tel 011/532368; indirizzo e-mail: 
segreteria@ordinepsicologi.piemonte.it - dott. Rino Sorgente - oppure sito internet: 
www.ordinepsicologi.piemonte.it 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 



FAC-SIMILE DI DOMANDA 

  
AL PRESIDENTE DELL’ORDINE 
PSICOLOGI DEL PIEMONTE 
Consiglio Regionale Piemontese 
Via San Quintino 44 
10121 Torino 
 

 
Il/La sottoscritto/a ................................................ nato/a a ...................... il ................................ 

 
e residente a ............................................................Via ...................................................................  
 
CHIEDE  
di essere ammesso/a all’avviso di selezione pubblica, per soli titoli, per il conferimento di un premio per tesi 
di specializzazione/dottorato relativo alla seguente tematica:  

 
“Interventi psicologici e psicoterapeutici nelle cure primarie: esperienze applicative significative in 

Italia” 
 

 
A tal fine dichiara sotto la propria responsabilità: 
 

6. di essere in possesso della cittadinanza italiana, (ovvero di essere in possesso del sostitutivo della 
cittadinanza italiana) .........................................………........................................................; 

 
7. di essere iscritto alle liste elettorali del Comune di ........................................................................ (ovvero 

di non essere iscritto nelle liste elettorali per il seguente motivo) 
.......................................................................................………………………..............................; 

8. di non avere riportato condanne penali e di non aver procedimenti penali in corso;  
 
9. di essere in possesso del seguente Titolo di Studio: 
………………………………………………………………………………………….…………….; 
10. di essere iscritto all’Albo degli Psicologi del Piemonte al n. …….................; 
 
6.che l’indirizzo al quale deve essere fatta ogni  necessaria comunicazione relativa al presente avviso è il 
seguente ........................................................................................................…….… 
 
 
Il/la sottoscritto/a allega alla presente: 
 
- Elenco dei documenti presentati; 
- Fotocopia di valido documento d’identità. 
 
___________________, li __________________. 


